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A beleza esta cada vez mais
focada na naturalidade, com
procedimentos gue respelitam
e valorizam as caracteristicas
Unicas de cada pessoa.
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O objetivo serd realcar a ' g 1 5
beleza individual, sem ‘ 7
exageros, criando resultados
naturais e personalizados.
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Com a combinacao de
técnicas modernas e o Uuso de
tecnologia, a beleza torna-se
mais eficiente e personalizada,
sem abrir mao do cuidado
com O bem-estar e a auto-
estima.
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Sofisticacao nas
pontas dos dedos

Oferecemos cuidado, estilo e
durabilidade para as tuas unhas.
Desde alongamento as decoracoes
exclusivas, cada detalhe é pensado
para realcar a tua beleza com
elegancia e personalidade.

Beneficios:
e Unhas naturais e resistentes
e Decoracoes unicas e personalizadas.
e Acabamento impecavel e duradouro.
e Togue de sofisticacao em cada
detalhe.
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Tratamentos para os Pés: Conforto e
Bem-Estar

Proporciona aos teus pés o cuidado que
eles merecem. Desde  pedologia
especlalizada até um relaxante spa para
0S pes, cada tratamento & pensado para
unir saude e beleza, garantindo conforto

e revitalizacao.
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Beneficios:
e Hidratacao profunda e pele macia.

e Alivio de calosidades e dores.
e Prevencao de problemas podoldgicos.
e Momento de relaxamento e autocuidado.
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Servico de embelezamento e
prevencao.

O objetivo do servico de pedicura calista
e tratar alteracoOes da pele e das unhas
dos pés, como calosidades, fissuras
(iniclais) e Hiper gueratose, devolvendo
conforto e leveza ao caminhar.

Beneficios:
e Reducao ou eliminacao das calosidades.
e Pés mais leves e confortaveils.
e Unhas tratadas corretamente, prevenindo
encravamentos e inflamacoes.
e Melhoria visivel na textura e aspeto da pele.
e Prevencao e orientacao de cuidados em casa.




orpo: Qual tratamento escolher?

Bem-vinda ao teu momento de cuidado e bem-estar!

Cada tratamento fol pensado para gue te sintas leve, conflante e em

harmonia com o teu corpo.

Mais do gue estética, € uma experiéncia de autocuidado — onde o togue, a
energia e os resultados se unem para realcar a tua beleza natural.

Drenagem Linfatica

Movimentos suaves gue estimulam
o sistema linfatico, eliminam o©
Inchaco e ajudam o corpo a
desintoxicar. |deal para quem quer
sentir-se mails leve e com menos
retencao.

Massagem Terapéutica Localizada
Indicada para aliviar tensoes e dores
especificas. Trabalha pontos de
desconforto muscular, promovendo
bem-estar imediato e relaxamento
profundo.

Massagens de Relaxamento
Momentos de puro equilibrio e
serenidade. A massagem manual que
relaxa o corpo e a mente, com velas
hidratante e envolvente com o aroma
gquente, e a de pedras que traz um
conforto intenso e calmante.
Pressoterapia

Tratamento Nao INvVasivo  que
estimula a circulacao e a drenagem
de liguidos, ajudando na eliminacao
de toxinas e na reducao da sensacao
de pernas pesadas.
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Radiofrequéncia Facial
Estimula o colagénio e a3
firmeza da pele, reduzindo
INhas de expressao e flacidez.
Jm lifting natural e sem dor.

Drenagem Facial

devo
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Perfelta para desinchar, tonificar e

ver frescura ao rosto. Melhora 3
acao e promove um brilho

saudavel.

Limpeza de Pele Profunda

Remove impurezas, pontos negros e

células mortas, deixando a pele suave,
equllibrada e pronta para absorver
melhor os cuidados diarios.
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Oferece umas sobrancelhas
allnhadas, e com acabamento
natural, realcando o formato dos

teus flos.

ldeal para corrigir falhas ou deixar
as sobrancelhas mais definidas, o
procedimento  proporciona um
efeito de "lifting" sutil e duradouro,
sem a necessidade de

maquilhagem diaria.

ifting Pestanas
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O Lifting de pestanas € um
procedimento perfeito para
gquem deseja um olhar mais
aberto e expressivo, sem
precisar de curvex ou mascara
de pestanas.

-sta técnica  oferece  um
resultado natural e duradouro,
mantendo as tuas pestanas
curvadas e volumosas de

forma elegante.

—Xperimenta o Lifting de
Destanas e descobre a
facilidade de um olhar

Mmarcante, todos os dias!




Precisao e Delicadeza

A depilacao com linha é a técnica perfeita para
guem procura precisao no design e cuidado com a
pele. |[deal para areas sensivels como sobrancelhas
e rosto, este método remove os pelos desde a raiz,
garantindo um acabamento impecavel e natural.

Beneficios:

epilacao a Cera

Suavidade e Pele Lisa

A depilacao a cera é perfeita para quem
procura uma pele lisinha e livre de pelos. Este
- procedimento remove os pelos desde a raiz,
h ﬂ\_& garantindo um togque

u\ suave por semanas.
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epilacao com
Linha

Sobrancelhas bem definidas.

Método delicado que evita irritacoes e alergias.
Remove toda a penugem, deixando a pele lisa.
Nao se utiliza produtos guimicos, sendo i1deal
para peles sensivels.




epilacao a Laser

Praticidade e Resultados Duradouros
A depilacao a laser € a escolha Ideal para quem deseja livrar-se dos pelos de
forma eficiente e duradoura. Com tecnologia avancada, o procedimento é

seguro, eficaz e adaptado para diferentes tipos de pele e pelos,
proporcionando conforto e praticidade no dia a dia.

Beneficios:
e Reducao definitiva ao longo das sessoes.
e Minimiza irritacoes e pelos encravados.

e Pele mais lisa e uniforme com resultados
visivels.

Vd

nvestir na depilacao a laser €& aproveitar a
iberdade de uma pele Impecavel sem
preocupacoes diarias!




O NOSSO ESPACO:
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Conhece a nossa Equipa

PATRICIA MOREIRA

ESPECIALISTA EM UNHAS

CEO do espaco e
apaixonada pelo mundo
das unhas, com mais de
dez anos na area, adora
transformacoes.

Ja conta com varias
especializacoes, e
acredita que a formacao
constante € um ponto

fundamental para
manter O Seu Servico
actualizado e

personalizado.
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E o rosto deste espaco e

recebera cada cliente
com um SOrriso e
simpatia que 3

caracteriza.
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CLAUDIA ROCHA

ESPECIALISTA EM UNHAS

Especialista em unhas, a
Claudia cuilda de cads
cliente de forma unica.

Actua na area da
manicure e pedicure,
num pack completo

para cada cliente ficar
culdada num todo.
Realca ainda o olhar
unico de cada cliente,
com o lifting e desgin de
sobrancelha com linha.
Uma profissional capaz
de entregar um servico
completo e detalhado a
guem a procura.

BARBARA MORAIS

ESPECIALISTA CALISTA

A Barbara s
especializada e
formadora Calista.
Culdara dos teus pés e
problemas Indesejados
COMO NiINguem.

Desde o corte técnico
das unhas até aquele
problema de fissuras
super adiantado.

Para além de cuidar dos
teus pés como ninguéem
também promete
embelezar as tuas maos
desde uma piNntura
simples até ao desenho
detalhado.

Trés especialistas em unhas, com o mesmo proposito: transformar o teu dia.
Cada uma delas com uma delicadeza inigualavel mas com o resultado final
perfeito e duradouro gue tu procuras.




MARTA FERREIRA

MASSOTERAPEUTA

Porgque cuidar do corpo
e rosto € uma prioridade
para quem procura um
bom momento de
relaxamento e bem
estar, a Marta esta aqui

para proporcionar um
alivio a qguem nos
procura.

Desde  massagens de
relaxamento, a
tratamentos

personalizados temos
uma diversidade de
opcoes de saude e bem
estar a sua espera.

FEEL BETTER

DEPILACAO A LASER

Vd

A Equipa Feel Better, &
representada pela Joana,
Sandra e Susana, todas
elas com o mesmo
objectivo, terminar com
os pelos Indesejados de
forma eficaz.

Com um atendimento
adaptado a cada
necessidade, e a
transparéncia que as
caracteriza, temos 0s
melhores feedback de
gquem experimenta o
servico delas.

Todas trabalhamos com o mesmo proposito: proporcionar um momento de
auto culdado, personalizado e adaptado a cada cliente que nos procura.
Temos clientes fidelizadas e gue nos recomendam, € I1Sso, mostra o valor do
NOSSO servico. Vem tu mesma experiénciar o melhor momento gue temos

reservado para ti
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Ateller Beleza

Escaneie o QR Code e acompanha
O Nosso Instagram para ficar a par
das novidades!

Partilha a tua experiéncia e nao
te esquecas de nos identificar!



